
日2025．10/26
10:00-16:00

in　ハピテラス

参加無料

おやこで楽しく　レッツ！

  raining

  lay (プレイ)

(トレーニング)

P
T

主催：公益社団法人　福井県理学療法士会

クッキーの販売コーナーもあるよ

体力測定 車いすバスケ
スポンジボール投げや足つ
ぼ反復横跳びなど、変わっ
た体力測定に挑戦しよう！

ゴールが低いから誰でも簡
単にシュートを決める事が
出来るよ！

親子運動
親子で楽しく運動できる遊
びをしてみよう！

歩行検査
専門の測定器で歩き方チェック

バルーンドームで
　お菓子をゲット！

～福井県理学療法士会がお届け～

参加者には
新米プレゼント！

※1家族1つ（約500g）
    先着200組程度

佐藤弘道　氏
講演を大型ビジョンにて中継
14:30～16:00

※　理学療法士はPhysical Therapist（PT）とも呼ばれています。


